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‘ INTEGRATION THROUGH EDUCATION

ANEXO 1

Pruebas

Instrucciones del Grupo A:

- Dibuja una casa desde donde puedes ver el mar y una isla. La casa debe tener un arbol
en el jardin y una piscina con agua y peces. Ademas, la casa debe tener una chimenea y
las ventanas pueden ser de cualquier color excepto azul.

- Nombra 5 ciudades y 5 platos tipicos del pais donde vives..

Instrucciones del Grupo B:

- Chora una casa kutoka wapi unaweza kuona bahari na una isla. La casa debe tener mti
katika jardin y una bwawa con agua y peces, ademas la casa debe tener dohani y las
ventanas itakuwa tofauti color kwa azul.

- Tenéis que nombrar 5 ciudades y 5 platos tipicos de Kenya..

Respuestas para el facilitador

Ciudades en Kenia: Nairobi, Mombasa, Kisumu, Nakuru, Eldoret, Malindi

Platos tipicos de Kenia:

« Irio: los guisantes y las patatas se hierven y luego se trituran antes de agregar granos enteros de maiz
para darle al almiddn y textura extra.

* Pilau: combinacién de arroz cocido con sabor a estallido de especias como el comino, el cardamomo, la
canela y el clavo

» Matoke: los platanos se cocinan en una olla con aceite, tomates, cebollas, ajo, chiles, carne (opcional) y
jugo de limén

» Mandazi - hecho de masa frita. Los Mandazi son un gran refrigerio o un desayuno ligero con una taza de té
dulce.

» Sukuma wiki (conocida como berza o una forma de col rizada en inglés): la verdura de hoja verde nutritiva
a menudo se cocina en aceite con unos pocos tomates cortados en cubitos, cebolla y condimentada con

una mezcla de mchuzi (sal secreta de alimentos de Kenia - MSG) o saborizante de existente en cubos.
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